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PARTE I - DISPOSICIONES GENERALES

Articulo I - Base legal

La Junta Examinadora de Nutricionistas ¥ Dietistas
de Puerto RicO elabora este Reglamento de conformidad con la Ley

NGm. 82 del 31 de mayo de 1972, segin enmendada, L&Y para

Reglamental 1a Practica de Nutricién ¥ Dietética en puerto rico;la

Ley NimeXo 170 del 12 de agosto de 1988, gegun enmendada, L&Y de

Procedimiento Administrativo Uniforme para el Estado Libre Asociado

de Puerto Rico; y la LeYy NGm. 11 del 23 de Jjunio 1976, segin
enmendada, L&Y de Reforma Integral de los gervicics de Salud de
puerto RicCO.

Articulo IT - Propbsitos

La Ley 11 del 23 de junic de 1976, segin enmendada, conocida

como Ley de Reforma Integral de 108 gervicios de Salud de Puexto

Rico, eastablece la educacidn continua como uno de los requisitos
para la recertificacién de las licencias de los profesionales de la
salud. LoS nutricionistas Y dietistas son profesionales de 1la
galud, por lo cual egtédn sujetos & este criterio para recercificar
gus licencias. A estos efectos 8€ pretende en egte Reglamento:

1. Colaborar en la implantacién de la politica del Estado
Libre Asociado de Puerto Rico en el area de educacidn continua de
locs profesionales en nutricidn y dietética.

5. proteger la salud, seguridad ¥ pienestar del pablico,
requiriendo egténdares dptimos en educaciodn continua de los
profesionales en nutricidn ¥ dietética.

3. Establecer 1ag unidades de educacidn continua
que debe cumplir cada profesional y cbémo se acreditarén las nismas .

4. Fomentar la competencia profesional. E1l término veducacidn
continua" se define como el conjunto de actividades
sistematicamente planificadas para el logro
de unos objetivos de mejoramiento profesional para la
adquisicién de conocimientos, el desarrollo de destrezas Y la

modificacidén de actitudes para alcanzar las competencias necesarias

e
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para el desempefic de sus funciones. Presgupone una automotivacidn
constante para lograr log objetivos trazados y satisfacer la
necesidad de superacidn profesional.

El propdsito de este Reglamento es establecer y sefialar los
derechos y deberes de los profesionales de nutricién y dietética en
el Estado Libre Asociado de Puerto Rico, en armonia con las
directrices fundamentales emitidas en la Ley Nam. 11 del 23 de

junio de 1976, seglin enmendada.

Articulo IIT - Obietivos especificos

para el logro de los objetivos generales esbozados
anteriormente por 1l1a Junta Examinadora de Nutricionistas ¥
Dietistas, se establecen los siguientes objetivos especificos que
pretenden satisfacer las necesidades de educacién continua de esta
profesidn:

a. Establecer reguisitos minimos de educacidn
continua para la recertificacién de los profesionales en nutricién
y dietética cada tres (3) afios.

b. Identificar las organizaciones € instituciones reconocidas
para ofrecer educacién continua.

c. Establecer criterios para la equivalencia de horas contacto
medibles en unidades de educacidén continua.

d. Establecer normas Y criterios para la evaluacién Yy
aprobacién de los programas de educacidén continua dque someten los
proveedores a la Junta.

e. Establecer criterios para determinar la aprobacidén de
actividades ofrecidas por proveedores de otras profesiones de la
salud.

f. Establecer criterios para evaluar y aprobar actividades de
educacién continua tomadas fuera de Puerto Rico.

g. Establecer el procedimiento para 1a recertificacién de los
profesionales no recertificados.

h. Establecer las normas, mecanismos Y penalidades due

apliguen en casos de violaciones a este Reglamento.




Articulo IV - Titulo

Este Reglamento se conoceria y citard como el "Reglamento de

Educacidn Continua de la Junta Examinadora de Nutricionistas ¥

Dietigtas de Puerto Rico"

Articulo V - Aplicabilidad

Este Reglamento serd aplicable a toda persona que posea una
licencia permanente expedida poxr la Junta Examinadora de
Nutricionistas y Dietistas de Puerto Rico. No aplica a personas que
poseen licencia provisional ni a los que estén cumpliendo con el
requisito del afio de Servicio Pablico. Se aplicara ademds en los
procedimientos ¥ decisiones que estén a cargo de esta Junta en

cuanto a los proveedores de educacidén continua.

Articulo VI- Definiciones

A los fines de este Reglamento, los siguientes
términos tendran el gsignificado que a continuacidén se expresa:

a. Comité asesor evaluador: Grupo de profesionales nombrados

por la Junta Yy constituidos en un comité, cuya funcidn sera la
descrita en el Articulo X de la Parte III de este Reglamento.

b. Dietista: Vea el inciso (i), infra.

c. Educacién continua: Conjunto de actividades educativas

gistemdticamente planificadas para el logro de unos objetivos de
mejoramiento profesional previamente trazados.

d. Hora crédito: Una (1) hora crédito aprobada en un curso con

crédito universitario en una institucidén acreditada equivale a
quince (15) horas contacto de actividad educativa 6 1.5 unidad de
educacién continua.

e. Horas contacto: Una (1) hora contacto equivale a un minimo

cincuenta (50) minutos Yy un miximo de sesenta (60} minutos de
actividad educativa.

f. Junta: La Junta Examinadora de Nutricionistas y Dietistas
de Puerto Rico.

g. Licencia: Es el documento legal otorgado por la Junta que

autoriza a un profesional de nutricién y dietética a ejercer la
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nutricién y dietética en Puerto Rico.
h. Nutricionista: vea el inciso (i}, infra.

i. Profegional en nutricidén v dietética: Persona autorizada

por la Junta Examinadora de Nutricionistas ¥ Dietistas, para

ejercer la profesidn de nutricién vy dietética en Puerto Rico.

comprende la categoria de nutricionisgta - dietista segin definidas
en la Ley 82 del 31 de mayo de 1972.

J. profesional inactivo: Todo profesional con licencia

expedida por la Junta gque no haya estado ejerciendo la profesidn
por un periodo continuo e ininterrumpido de mas de un trienio.

k. Registro de profesionales: Sigtema establecido en virtud

de la Ley 11 del 23 de junio de 1976, segun enmendada, due exige
que la Oficina de Reglamentacién Yy certificacidén de los
profesionales de la gsalud, inscriba toda nueva licencia expedida
por el Tribunal Examinador de Médicos y las Juntas Examinadoras
adscritas al Departamento de Salud y due recertifigque a 1los
profesionales ingcritos a base de educacidén continua cada tres (3)
afios.

1. Trienio: Periodo de tres afios fiscales. Los trienios del

registro de profesionales de Departamento de Salud comenzaron a
discurrir en el afio de 1981 para efectos de recertificacién
mediante educacidn continua. Durante el afio en que comienza un
trienio, deberan recertificar todos los profesionales registrados,
segin su mes de cumpleafios.

m. Unidad de educacidn continua (U.E.C.): Una unidad de

educacidn continua equivale a diez (10) horas contacto de actividad

educativa.

PARTE II - REQUISITOS ¥ PROCEDIMIENTOS DE REGISTRO ¥

RECERTIFICACION DEL PROFESIONAL

Articulo T - Reqguigitos de reqgistro v Iecertificacién mediante

educacidn continua

Todo nutricionista - dietista con licencia para ejercer la

profesién en Puerto Rico, debera registrar su licencia en la

e —— T
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Oficina de Reglamentacidn y Certificacién de los Profesionales de
]Ja Salud del Departamento de Salud cuando obtiene su licencia
permanente. Para la préxima recertificacidn de su licencia deberé
presentar evidencia de haber participado en actividades de
educacién continua para un total de 36 horas contacto (3.6 UEC) en
el periodo de tres (3) aiios, previo a la fecha de su
recertificacidén. La recertificacién de su licencia seri mandatoria
cada tres (3) afios en el mes de cumpleafios del licenciado.
Disponiéndose que de ese total deberd presentar evidencia de tener
tres (3) horas contacto como minimo en educacidén continua sobre el
gindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (sIDA), la Hepatitis B ¥y

otras enfermedades transmisibles.

Articulo II - Practicar sin estar recartificado

El profesional que no se haya registrado y recertificado
oportunamente no podra ejercitar los derechos y privilegios que le
confiere su licencia.

Disponiéndose que el practicar como nutricionista - dietista
o el ofrecerse a practicar como tal con una licencia que nc haya
sido debidamente registrada o recertificada, se considerara como
practicar sin licencia y sers causal suficiente para el inicio de
acciones disciplinarias administrativas o accién penal bajo la ley

de esta Junta.

Articulo III - Experiencias aceptableg como educacidn continua

Los cursos de educacién continua pueden ofrecerse a través de
actividades tales como: institutos, seminarios, conferencias,
talleres, paneles, simposios, coloquios y foros. De todos modos,
los requisitos de educacidn continua podrén completarse mediante la
acumulacién de unidades de educacidn continua obtenidas de las
siguientes experiencias:

a. Asistencia a actividades: Asistencia a actividades

educativas aprobadas por la Junta ¥y ofrecidas por proveedores
designados por el Secretaric de Salud. La aprobacién de la Junta

deberid ser previa al ofrecimiento de la actividad. En casos
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especiales la Junta podra aprobar actividades posteriormente a su
ofrecimiento.

b. Actividades ofrecidas por proveedores de otrag profesiones:

Asistencia a actividades de educacidn continua ofrecidas por
proveedores designados para otras profesiones de la salud, y due
hayan obtenido la previa aprobacién de la Junta Examinadora de
Nutricionistas y Dietistas de Puerto Rico.

¢o. Actividades educativas fuera de Puerto Rico: Asistencia a

actividades de educacién continua fuera de Puertoc Rico que sean
provistos por asociaciones profesionales o instituciones educativas
reconocidas en la profesidén en sus respectivos paises.

Disponiéndose que los capitulos locales de estas entidades
podran ofrecer actividades educativas siempre y cuando hayan sido
designados como proveedores por la Junta.

d. Aprobacibén de cursos por correspondencia: La Junta podrd

convalidar cursos por correspondencia como educacidn continua hasta
un méximo de dos (2) unidades de educacién para cada trienio.
Disponiéndose, que la Junta evaluara y podra establecer en cada
caso, los criterios determinantes de tal convalidacidn.

e. Créditos por publicaciones: Se podrén otorgar créditos por

la publicacién de libros y articulos en revistas profesionales
reconocidas en los que el profesional sea autor o ccautor. Los
créditos a otorgarse son los siguientes:

U.E.C. Tarea

2.0 a 3.6 Unico autor de un libro
publicado en un &rea de la
esgpecialidad.

1.0 a 2.6 Como coautor de libro
publicado en &rea de la
especialidad.

0.5 a 2.0 Unico autor de articulo
publicado en un &area
de la especialidad.

0.2 a 1.6 Co-autor de articulo

publicado en un &area de la




especialidad.
El profesional es responsable de someter la evidencia necesaria
requerida por la Junta para evaluacién de los créditos a otorgarse.

f. Participacidén en investigaciones: Se podra otorgar

créditos por la participacién del profesional en proyectos de
investigacidén cientifica que no sean conducentes a un grado
académica y que hayan sido publicados. Los créditos a otorgarse

son como sigue:

U.E.C Tarea

0.2 al1l.0 Unico investigador de un
proyecto.

0.2 a 0.8 Investigador principal del

proyecto donde participen
otros profesionales.

0.2 a 0.5 Co-investigador en un
proyecto donde participen
otros profesionales.

g. Participacidn como recurso: Se podra otorgar créditos por

la participacidn como recurso principal, conferenciante o panelista
en actividades de educacién continua ofrecidas por las
instituciones educativas y organizaciones profesionales acreditadas
y designadas para tal propdsito. Se otorgard 0.2 U.E.C. por cada

" hora dictada en una actividad de educacidn continua.

Articulo IV - Otras disposiciones

a. Todos los cursos o experiencias a ser acreditados deben
tener relacién directa con la préctica de la nutricién y dietética.
b. Cualquier tipo de actividad de educacidén
continua no incluida en las secciones anteriores gserd evaluada por
la Junta, quién podrd acreditarla si la considera pertinente al

mejoramiento profesional deseado.

Articulo V_ - Procedimiento de recertificacidn

a. La Oficina de Reglamentacién y Certificacién de los

Profesionales de 1la Salud enviard a los profesionales,




trienalmente, el formulario  para solicitar registro Yy
recertificacién. Este se enviara noventa (90) dias antes del
primer dia del mes de su cumpleafios a todo profesional de nutricidn
y dietética que hubiera participado en registros anteriores o gue
lo solicite por primera vez.

Sin embargo, serd obligacidén de todo profesional al comienzo
de cada trienio, el procurar © recoger su formulario en la sede de
ja Junta si este no le llega a través del correo y someterlo a
tiempo con su pago Yy 1la evidencia de educacién continua completa
para ser recertificado.

b. El profesional devolverd a la Oficina de Reglamentacidn
y Certificacién de Profesionales de la Salud la solicitud de
registro completada en todas sus partes, con la evidencia de su
participacién en las actividades de educacidn continua y el pago de
los derechos correspondientes, no mis tarde del dltimeo dia del mes
de su cumpleafios. La evidencia que se habrid de presentar con el
formulario serdn los originales de los certificados de
participacién que le otorga el proveedor de educacidn continua en
cada actividad realizada. E1 licenciado es responsable de guardar
y presentar los originales de los certificados de asistencia que
corroboren su participacién en las actividades de educacidn
continua a las que haya asistido.

El profesional deberid incluir, junto con su formulario, la
evidencia de que asistié o participd hasta completar un minimo de
treinta vy seis (36) horas contacto de educacién continua en cada
trienio para ser recertificado.

Al firmar el formulario de Solicitud de Registro para
registrarse, el licenciado da fe de que lo ha cumplimentado por
completo y de que su contenido es exacto.

C. La Oficina de Reglamentacién Yy Certificacidén de
Profesionales de la Salud enviard al profesional un documento en
que se evidencie su recertificacién para el trienio en que se haya
demostrado el cumplimiento de estos requisitos.

d. Cada profesional licenciado vy registrado tiene la

obligacién de informar a la Junta en caso de cambios en =2su




direccidn.

Articulec VI - Diferimiento

La Junta podrd diferir el cumplir con los requisitos de
educacién continua a aquel licenciado que por razones tales como:
una condicién de incapacidad fisica o mental temporera © permanente
que le impida trabajar, © por estar fuera de Puerto Rico en el
servicio militar active, cursando estudios formales o en misidn
religlosa, no pueda cumplir a tiempo con los requisitos de
educacién continua. Disponiéndose que el profesional solicitaré
por escrito a la Junta dicho diferimiento y someterd evidencia al
respecto. La solicitud sera evaluada por la Junta y se le

notificard por escrite la accidn tomada.

Articulo VII - Exencidn_a nuevos profesionales

La Junta eximird a los nuevos profesionales de cumplir los
requisitos de educacidn continua correspondientes al trienio en que

obtiene su licencia permanente.

Articulo VIII - Profesional inactivo

a. Un profesional podra solicitar a la Junta gque se declare
gu licencia inactiva en caso de que dejare de ejercer por mas de un
trienio.

b. Debera proveer a la Junta evidencia fehaciente sckre los
motivos y el término exacto de su inactividad.

c. La declaracién de inactividad de la licencia por la Junta
automiticamente revoca el privilegio del profesional a practicar
como tal en Puerto Rico, desde el momento en queé ello sea declarado
y mientras no fuese reactivada la licencia.

d. Todo profesional inactivo que interese reactivar su
licencia para volver a précticar la profesién, deberd solicitarlo
a 1la Junta y presentar evidencia de haber tomado cursos de
educacidén continua por la mitad de las horas que se reqguieren del

trienio préximo pasado, mds el total de horas correspondientes al

trienio en que se reinstale.
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Articulo IX - Recertificacidn del_profesional no recertificado

Todo profesional gue no se haya recertificado a tiempo, segin
log términos de este Reglamento e interese su recertificacidn,
someteri la evidencia de haber cumplido con los requisitos de
educacién continua y pagos correspondientes al trienio prdéximo
pasado. Una vez se evalia el cumplimiento de estos requisitos se
procedera con la recertificacién. Las actividades tomadas para
completar este reguisito no seran acreditadas para el trienio en
curso al momento de la recertificacidn.

Sin embargo, lo dispuesto en este articulo no impedira que la
Junta imponga otras sanciones disciplinarias al profesional que

hace la recertificacién en forma tardia.

Articulo X - Pago de derechos

El profesional pagara la cantidad de setenta y cinco ddlares
($75.00) en giro o cheque certificado a nombre del Secretaric de
Hacienda por su registro y recertificacidn. Dicho pago debera
incluirse con la solicitud de registro. La recertificacién quedara
aplazada en aquellos casos en que se reciba la solicitud sin el

pago.

Articulo XI - Casgos de incumplimiento

a. Se consideraran como casos de incumplimiento de la
obligacién de registrarse VY recertificarse los casos de
profesionales que radican la Solicitud de Registro incompleta; sin
firmar, sin el pago de derxechos correpondientes o sin la evidencia
del total de horas de educacidén continua requeridos por este
Reglamento para un trienio.

b. En casos de incumplimiento, la Junta notificard de ello al
profesional por escrito. El profesicnal deberid responder a la
Junta en el término de treinta (30) dias después de recibida una
notificacidén de incumplimiento con la evidencia documental del
cumplimiento o una explicacidén escrita y jurada sobre la razdn o

razones del incumplimiento.

c. 8i el profesional no establece razones jugtificadas para
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su imcumplimiento o dilacién en el cumplimiento, a satisfaccidn de
la Junta, ésta podra proceder a la radicacién de una querella con
miras la imposicién de las sanciones disciplinarias que pudieran

corregponder.

Articulo XII - Cascs de suspensidén o revocacidn de licencias

La Junta le informard a la Divisibén de Registro de las
licencias que hayan sido suspendidas o revocadas. Al profesional al
cual se le haya suspendido o revocado su licencia no se le

recertificaré.

Articulo XIII - Recertificacidén de profesionales reinstalados

Una persona a quien se le haya suspendido o revocado su
licencia y luego le sea reinstalada deberd registrarse y volver a

recertificarse, segiln corresponda.

PARTE III - DESIGNACION Y FUNCIONAMIENTO DE LOS PROVEEDORES DE

EDUCACION CONTINUA

Articulo I - Solicitud de designacién

Toda institucién educativa acreditada u organizacidn
profesional que desee ser designada por el Secretario de Salud para
ofrecer educacién continua a profesionales de nutricidn ¥y
dietética, deberd radicar una solicitud como aspirante a participar
como proveedor en el formulario disefiado para ese propdsito que
provee la Junta y presentar toda la evidencia que la Junta le

requiera a fin de evaluar su solicitud.

Articulo IT - Plan anual

La institucién educativa u organizacién profesional deberad
incluir con su solicitud y durante los afios subsiguientes el plan
anual de educacién continua que interesa desarrollar y radicarlo
noventa {(90) dfas calendario previo al inicio del programa. La
Junta contestard esa solicitud en o antes de sesenta (60) dias

calendario, después de recibida. Para evaluar cada actividad se



